
物理与电子工程学院

关于集中实习阶段学生申请自主实习的管理规定

我院师范类专业的教育实习和非师范类的专业实习（以下统称实习）是本

科生实践教学的重要环节，是提高本科教育教学质量、强化学生专业能力形成

的重要途径，根据《玉溪师范学院教育实习与专业实习管理实施细则》的规定，

结合我院各专业人才培养方案中的实习计划，实习工作分集中实习和自主实习

两个阶段开展。其中，集中实习安排在第 6 学期末至第 7 学期末，自主实习安

排在第 7 学期末至第 8 学期完成。集中实习原则上采取统一安排、集中方式进

行，因特殊原因确实需要在集中实习阶段进行自主实习的，按以下规定进行申

请和审批。

一、申请材料

1、填写自主实习审批表，签订自主实习安全承诺书。双面打印。见附件 1。

2、实习单位接收函。见附件 2。

3、实习内容申报表。见附件 3。

4、自主实习请示报告。见附件 4。

5、自主实习期间与上课有冲突的，需填写《玉溪师范学院免听不免考课程

申请审核表》。见附件 5。

二、审批流程

1、班主任审核。班主任针对申请自主实习学生的材料进行审核，学生申请

的实习内容必须与专业紧密相关，实习期不少于一个月且与集中实习同步。不

符合要求的审核通不过。

2、系主任（专业负责人）审核。班主任审核通过的材料以班级为单位报系



主任（专业负责人）审核。

3、学院审批。系主任（专业负责人）审核通过的材料以班级为单位报学院

审批。

4、教务处审批。学院审批通过的，报教务处审批同意后执行。

物理与电子工程学院

2017年 5月



附件 1：物理与电子工程学院学生专业自主实习审批表（非师范）

注：1、本表一式 3 份，经审批并加盖公章后，二级学院、实习单位及学生本人各留存 1 份；

2、安全承诺书附后，双面印制。

姓 名 学 号

专 业 班 级

手机号 E-mail

实习单位名称

实习单位地址

实习起止时间 年 月 日 至 年 月 日

实习单位

指导教师

姓 名 职称/职务

办公室电话 联系电话

玉溪师范学院

指导教师

姓 名 职称/职务

办公室电话 联系电话

实习生家长姓名
家长意见：

实习生家长签名：

年 月 日
家长联系电话

实习单位意见

实习单位负责人签字： （单位公章）

年 月 日

班主任意见

班主任签名：

年 月 日

系主任意见

系主任签名：

年 月 日

学院审批意见

分管院长签字： （加盖院章）

年 月 日



自主实习安全承诺书

为贯彻落实学校有关学生外出实习的安全管理有关规定，确保我们的生命和财产安全，

维护学校的教育教学秩序，维护自主实习单位的工作管理秩序，进一步明确责任，根据国家

有关法律、法规及学院的相关文件要求，在自主实习期间，特签订此安全承诺书：

1. 本人在实习期间，保证遵守国家的法律法规，不做任何违纪违法的事情。

2．实习期间不擅自外出旅游、回家或他住，若有急事要事需外出办理，一定按规定向实习单

位办理正常请假手续。

3．本人保证在自主实习期间的通讯渠道畅通，经常与家长、指导教师保持联系。

4．本人保证在自主实习期间，按玉溪师范学院实习的相关规定完成实习任务。

5. 严格规范自己的实习行为，保证遵守实习所在单位的作息制度，安全制度，保密制度及其

它各项规章制度。不从事与实习无关，有损学校形象的活动。

6．在实习期间，保管好自己的钱、财、物等，本人承诺对本人在自主实习期间的人身财产安

全和一切的行为及其产生的后果负完全责任。

本人自愿遵守以上各条保证，如有违反，由本人承担由此造成的一切后果和责任，学院

对此概不负责。

学生签字(手印)：

年 月 日

学生家长签字(手印)：

年 月 日



附件 1：物理与电子工程学院师范生自主实习审批表（师范）

注：1、本表一式 3 份，经审批并加盖公章后，二级学院、实习学校及师范生本人各留存 1 份；

2、安全承诺书附后，双面印制。

姓 名 学 号

专 业 班 级

手机号 E-mail:

实习学校名称

实习学校地址

实习起止时间

实习学校

指导老师

姓 名 职称/职务

办公室电话 联系电话

玉溪师范学院

指导老师

姓 名 职称/职务

办公室电话 联系电话

实习生家长姓名
家长意见：

实习生家长签名：

年 月 日
家长联系电话

实习学校意见

实习学校负责人签字： （单位公章）

年 月 日

班主任意见

班主任签名：

年 月 日

系主任意见
系主任签名：

年 月 日

学院审批意见

分管院长签字： （加盖院章）

年 月 日



自主实习安全承诺书

为贯彻落实学校有关学生外出实习的安全管理有关规定，确保我们的生命和财产安全，

维护学校的教育教学秩序，维护自主实习单位的工作管理秩序，进一步明确责任，根据国家

有关法律、法规及学院的相关文件要求，在自主实习期间，特签订此安全承诺书：

1. 本人在实习期间，保证遵守国家的法律法规，不做任何违纪违法的事情。

2．实习期间不擅自外出旅游、回家或他住，若有急事要事需外出办理，一定按规定到学院和

实习单位办理正常请假手续。

3．本人保证在自主实习期间的通讯渠道畅通，经常与家长、校内班主任（指导教师）及保持

联系。

4．本人保证在自主实习期间，按玉溪师范学院《教育实习手册》的相关规定完成实习任务。

5. 严格规范自己的实习行为，保证遵守实习所在单位的作息制度，安全制度，保密制度及其

它各项规章制度。不从事与实习无关，有损学校形象的活动。

6．在实习期间，保管好自己的钱、财、物等，本人承诺对本人在自主实习期间的人身财产安

全和一切的行为及其产生的后果负完全责任。

本人自愿遵守以上各条保证，如有违反，由本人承担由此造成的一切后果和责任，学院

对此概不负责。

保证人(签名)：

学生家长(签名)：

年 月 日



附件 2

实习单位接收函

玉溪师院物理与电子工程学院：

我单位经研究同意接收贵院 级 专业

学生到我单位进行专业（教育）实习，实习期为 年 月 日至 年

月 日，从事 的实习工作。

特此函达！

单位通信地址：

单位联系电话：

单位指导教师（签字）：

职称（或职务）：

联系电话：

实习生联系电话：

实习单位（签章）：

年 月 日



附件 3

学生自主实习内容申报表

学生姓名 学号

专 业 年级

实习单位名称 实习单位电话

实习起、止时间 年 月 日 至 年 月 日

实习主要内容：

学院审批意见：

签名：

年 月 日



附件 4

自主实习请示报告

教务处：

现有物理与电子工程学院 专业 级学生

（电话： ）申请自主实习，实习基本情况如下：

实习单位：

单位电话：

单位地址：

实习内容：

实习期限： 年 月 日至 年 月 日

联系人：

联系人电话：

该生已提供学生自主实习申请表、自主实习安全承诺书、实习单位接收函、

实习内容申报表，征得学生家长同意。

经学院研究，拟同意该生的自主实习申请。

妥否，请批示！

物理与电子工程学院

20 年 月 日



附件 5

玉 溪 师 范 学 院

免修不免考课程申请审核表

姓 名 学号 班级 专业

申请免修不免考原因：

签名： 年 月 日

序号 课程名称 学分 课程类别

1

2

3

教学秘书意见：

签名： 年 月 日

任课教师意见：

签名： 年 月 日

院（系）意见 ：

负责人签名（盖章）： 年 月 日

教务处意见：

负责人签名（盖章）： 年 月 日


